
les infos d'octobre

Bureau du CCAS 
ouvert du lundi au vendredi 

de 10h à 12h sans rendez-vous
contact : 04.67.53.81.89 -  email ccasmireval@outlook.fr

CENTRE COMMUNAL
 

D'ACTION SOCIALE



Mardi 12 octobre à 14h 
SEMAINE BLEUE

Petit loto gratuit et convivial
 au Foyer des Campagnes

Vendredi 22 Octobre à 9h30
Octobre Rose

Sensibilisation au dépistage 
des cancers féminins

Marche avec les randonneurs
 de la Maison Pour Tous

Venir avec un accessoire rose 
Rendez-vous devant la Mairie

Collation offerte à l'issue de la promenade

Ciné discut

Ateliers mémoire et concentration

Ateliers initiation à l'informatique

A venir en Novembre  :

Jeudi 14 octobre à 14h
CINE'DISCUT au Ciné Mistral 

film "EIFFEL"
collation offerte par le cinéma et

les associations - séance 3€
rendez-vous devant la Mairie

à 13h30 départ groupé

Dimanche 10 octobre
à 15h au CCLM
Thé dansant

Organisé par le Club
Léo Lagrange et en

collaboration 
avec le CCAS

Inscription par mail
leolagrange.mireval

@orange.fr
ou par sms au
07 69 13 94 60






Dépistage 
du cancer du sein 

pour les femmes de 
50 à 74 ans

MAMMOBILE
Mardi 26 octobre 

de 9h à 17h30 
sans interruption

Caserne des Pompiers
Avenue de Verdun

RÉSERVATION RECOMMANDÉE POUR TOUTES
 LES ANIMATIONS PROPOSÉES PAR LE CCAS


